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ORVOS- ÉS EGÉSZSÉGTUDOMÁNY
Fizioterápiás és Táplálkozástudományi 

kutatócsoport

.

Kutatási területek
▪ Gátizomerő változása

Több rizikótényező pl.: örökletes faktorok, különböző társbetegségek, mint
például gyakori köhögéssel járó krónikus tüdőbetegségek, allergia, obesitas,
obstipatio, többszöri hüvelyi szülés az anamnaesisben, különösen igen nagy
súlyú újszülött esetén, bizonyos nőgyógyászati műtétek, nehéz fizikai munka,
illetve a versenysport bizonyos ágai, stb. együttes vagy önálló jelenléte okozhat
gátizomerő csökkenést, mely stressz inkontinencia (SI) kialakulásához vezethet.
A SI műtéti kezelésén kívül a konzervatív terápiák között az elsődleges ajánlás a
gátizom rehabilitációs kezelése. Ahhoz, hogy pontosan tudjuk, kiknél, mikor és
milyen intenzitással kell a gátizomerősítő gyakorlatokat javasolnunk, ismernünk
kell, hogy milyen mértékű változást idéznek elő a fent már említett állapotok.
Jelenleg a terhesség alatt a II. és a II. trimeszterben, menopausában és a
perioperatív időszakban végzünk méréseket, hogy megállapíthassuk a
gátizomerő változása milyen szerepet játszik ezen időszakban fellépő stressz
inkontinencia esetén. Ezen eredményeink alapján szeretnénk hozzájárulni a SI
megelőzését és kezelését szolgáló eljárások ajánlásának mind pontosabb
kidolgozásához.

Termékek és szolgáltatások:
▪ Gátizomerő mérés és fejlesztés

Speciális műszerek, labor:
▪ FEMI SCAN, MYOMED

Kontakt:

PTE Inno-Capital Kutatáshasznosító és Fejlesztő Kft. 
Pécsi Tudományegyetem
Kutatáshasznosítási és Technológia Transzfer Központ
7633 Pécs, Szántó K. J. u 1/B
Email: innocapital@pte.hu
Telefon: +36 30/ 288 70 39
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